
Bildungsinstitut des niedersächsischen Justizvollzuges
- Führungsakademie - 
Fuhsestraße 30 ● 29221 Celle
E-Mail: info@fajv.de ● Internet: www.fajv.de

Informationsveranstaltung 
Burnout und Depressionen

am 24.03.2020 in Celle

Die Krankenzahlen aufgrund psychischen Erkrankungen steigen seit Jahren massiv an und längst ist klar, 
dass es sich hierbei weder ausschließlich um ein privates noch dienstliches Thema handelt. 
Konsequenzen und Veränderungen gibt es auf beiden Seiten, Betroffenheit und Handlungsunfähigkeit 
ebenfalls.
Statistiken zeigen, dass inzwischen jede/r Dritte im Laufe ihres/seines Lebens selbst erkrankt und/oder 
darüber hinaus Angehöriger eines Menschen mit einer psychischen Erkrankung ist. Am häufigsten wird 
dabei über Depressionen, Burnout und Angsterkrankungen gesprochen. 
Diese Tagesveranstaltung dient daher in erster Linie der Informationsvermittlung mit folgenden 
Schwerpunkten:

 Burnout und Depression – Was ist das?

 Symptome

 Behandlungsmöglichkeiten

 An wen kann ich mich wenden?

Leitung:
Andrea Küchler, Bildungsinstitut  - Fachbereich Gesundheit und Beratung

Ziele und Inhalte

Zielgruppe 

Personalverantwortliche und Führungskräfte der Justizvollzugseinrichtungen 

Teilnehmerzahl: 18

Teilnahmegebühren

 Für die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des niedersächsischen Justizvollzuges gelten gesonderte 
Regelungen.

 Alle anderen: 
99,00 € inkl. Mittagessen

Anmeldeschluss: 27.02.2020

Ansprechpartner:
Michael Franke, Führungsakademie Telefon: (0 51 41) 59 39 - 479

E-Mail: Michael.Franke@justiz.niedersachsen.de
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Anmeldung zum Seminar:

Hiermit melde ich mich verbindlich für das o. g. Seminar an.
Die Anmeldung kann jederzeit kostenfrei schriftlich storniert werden. Im Fall einer kurzfristigen Stornierung ab 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn müssen wir
leider eine Stornogebühr von 80 Prozent des Teilnehmerbetrages sowie ggf. die vollen Übernachtungskosten berechnen. Soweit Sie uns eine Ersatzperson
benennen, die an Ihrer Stelle an der Veranstaltung teilnimmt, verzichten wir selbstverständlich auf die Erhebung der Stornogebühr.
Anmerkung für Teilne hmende aus de m niedersächsischen Justizv ollzug: Bitte beachten Sie, dass Ihre Teilnahme nur unter Beteiligung der örtlichen
Personalvertretung und der Frauenbeauftragten möglich ist. Die entsprechenden Reisekosten werden auf Antrag bei Ihrer Beschäftigungsbehörde
abgerechnet.

Vorname

Name

Funktion

Institution/Firma

Straße
PLZ, Ort

Telefon
Fax

E-Mail

Wünschen Sie die Organisation
eines Hotelzimmer ? ja nein

Möchten Sie ein
vegetarisches Mittagessen? ja nein

______________________ _________________________________________
Ort, Datum Unterschrift

Anmeldung
per Fax an: 0 51 41 / 59 39 499

oder E-Mail an: info@fajv.de


